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I. Общие положения

Декада Всероссийского Физкультурно-спортивного комплекса "Готов к 
труду и обороне" (ГТО) (далее - Декада комплекса ГТО), проводится в 
соответствии с планом мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 
Красноярском крае на 2014-2017 годы, утверждённым распоряжением Губернатора 
Красноярского края от 01 августа 2014 года № 364-рг, и календарным планом 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий МО 
г. Дивногорск на 2017 год, утвержденным приказом отдела физической культуры, 
спорта и молодежной политики администрации г.Дивногорска от 05 декабря 2016 
года № 83.

Целью проведения Декады комплекса ГТО является вовлечение населения 
МО г. Дивногорск в систематические занятия физической культурой и спортом.

Задачами Декады комплекса ГТО являются:
- популяризация комплекса ГТО среди населения;
- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и 

спортом;
- повышение двигательной активности, укрепления и сохранения здоровья 

обучающихся, трудоспособного населения и лиц пенсионного возраста 
г.Дивногорска.

II. Место и сроки проведения

Декада комплекса ГТО проводится с 29 января по 31 мая 2017 года на 
спортивных объектах г. Дивногорска.

Заседание судейской коллегии, совместно с представителями 
общеобразовательных учреждений, организаций, общественных объединений, 
состоится 24 января 2017 года в 18.00 часов в кабинете № 2-28 МБОУ ДО «Детско- 
юношеская спортивная школа» (г. Дивногорск, ул. Бориса Полевого, д.З).

№
п/п Вид испытания Дата

проведения
Место проведения

1.

Плавание 50 м (мин, с)

29 января 
2017 года

МФОАУ плавательный 
бассейн «Дельфин» 
(г.Дивногорск, ул. 
Набережная, 15 а)

2.

Лыжные гонки

Февраль 
2017 года

Лыжные трассы, район 
Слаломной горы 
(г.Дивногорск, ул. 
машиностроителей, 19)

3.
Стрельба из пневматической 
винтовки, сидя с упором 
(дистанция 5,10 м)

Февраль 
2017 года

МБОУ СОШ №9 
(г.Дивногорск, ул. Чкалова, 
169)
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4. ОФП (силовая гимнастика) Март 2017 
года

МБОУ СОШ №9 
(г.Дивногорск, ул. Чкалова, 
169)

5

Легкоатлетические виды 
испытаний, метание снарядов Май 2017 

года

МАОУ «Гимназия № 10 
имени А.Е. Бочкина», 
(г.Дивногорск, ул. 
Бочкина, 22)

Начало проведения видов испытаний в 15.00 часов.

III. Руководство проведением мероприятия

Общее руководство проведением Декады комплекса ГТО осуществляют 
отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации 
г. Дивногорска (далее -  Отдел).

Непосредственная ответственность за организацию и проведение спортивной 
программы Декады комплекса ГТО возлагается на МАУ МЦ «Дивный» «Центр 
тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к 
оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта» (далее -  
Центр тестирования) и главную судейскую коллегию (далее - ГСК):

ГСК утверждается Центром тестирования по согласованию с Отделом и 
МБОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» (далее-МБОУ ДО «ДЮСШ»). 
ГСК осуществляет подготовку и проведение Декады комплекса ГТО согласно 
данному положению.

Контактные телефоны:
МАУ «МЦ «Дивный» тел./факс: (391) 443-05-10, (391) 443-05-12, e-mail: 

mcdivniy@mail.riu руководитель Центра тестирования - Сергеев Константин 
Викторович.

Отдел: тел: (391) 443-32-79, e-mail: divsport@mail.ru специалист Отдела -  
Завиркина Наталья Андреевна.

IV. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в Декаде комплекса ГТО для выполнения видов испытаний 
(тестов), нормативов, допускаются граждане Российской Федерации, в возрасте от 
6 лет до 70 и старше в соответствии с возрастными ступенями комплекса ГТО (I - 
XI возрастная ступень). Обязательным условием участия является прохождение 
процедуры регистрации на сайте www.gto.ru, получение уникального 
идентификационного номера (УИН) и наличие допуска врача.

Участникам Декады комплекса ГТО необходимо предоставить главному 
секретарю согласие на обработку персональных данных (приложение №1).

V. Заявки на участие

Предварительные заявки (приложение №2) на участие в Декаде ГТО, 
предоставляются в срок до 29 января 2017 года года в главную судейскую коллегию 
по адресу: кабинет № 2-14 МАУ «МЦ «Дивный» (г. Дивногорск, ул. Бориса 
Полевого,3) главному секретарю соревнований или по электронной почте: 
mcdivniy@mail.ru.

mailto:mcdivniy@mail.riu
mailto:divsport@mail.ru
http://www.gto.ru
mailto:mcdivniy@mail.ru
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Именные заявки (приложение №3) предоставляются непосредственно в 
первый день проведения видов испытаний ВФСК ГТО 29.01.2017 главному 
секретарю соревнований.

Подавая заявку на участие в Декаде комплекса ГТО, участники тем самым 
соглашаются со всеми пунктами данного положения и обязуются их соблюдать.

VI. Программа ВФСК ГТО

Декада комплекса ГТО проводятся в соответствии с методическими 
рекомендациями по тестированию населения в рамках комплекса ГТО, 
одобренными на заседаниях координационной комиссии Минспорта России по 
введению и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
(протокол № 1 от 23 июля 2014 года пункт II/1) и экспертного совета по вопросам 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 28 мая 2014 года и 27 
августа 2014 года.

Уровень физической подготовленности участников декады комплекса ГТО 
определяется в соответствии с утверждёнными государственными требованиями к 
уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов 
комплекса ГТО (приказ Минспорта России от 08 июля 2014 г. № 575).

VII. Условия подведения итогов

По итогам проведения Декады комплекса ГТО участникам, успешно 
выполнившим нормативы комплекса ГТО, будут присвоены знаки отличия ВФСК 
ГТО.

VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований и соответствующих правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного 
порядка и безопасности участников, и зрителей.

Во время и в месте проведения соревнований должен находиться 
соответствующий медицинский персонал для оказания в случаях необходимости 
первой скорой медицинской помощи.

Каждый участник добровольно участвует в соревнованиях и самостоятельно 
отвечает за свое здоровье и уровень спортивной подготовленности.

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.



Приложение № 1
к положению о
декаде комплекса ГТО

ЗАЯВКА
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно­

спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)

№ Наименование Информация

1 Фамилия, Имя, Отчество

2 Пол

3

ID номер-
Идентификационный номер 
участника тестирования в 
АИС ГТО

4 Дата рождения

5
Документ, удостоверяющий 
личность (паспорт или св-во о 
рождении)

6 Адрес места жительства

7 Контактный телефон

8 Адрес электронной почты

9 Основное место учебы

10 Спортивное звание

11 Почетное спортивное звание

12 Спортивный разряд с 
указанием вида спорта

1.
2.
3.
4.

Перечень выбранных 
испытаний

5.
13 6.

7.
8.
9.
10.
11.
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Я3_____________________________________________ _______а паспорт______________________
(ФИО) (серия номер)

выдан__________________________________________________________,
(кем) (когда)

зарегистрированный по адресу:_______________________________________  являюсь законным

представителем несовершеннолетнего_____________________________, ________ года рождения,
настоящим даю согласие:
- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком

(ФИО)
- на обработку в Центре тестирования по адресу:_________________________________________
моих и моего ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам 
испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО).

Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:
- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);
- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, 
предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и 
моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения 
указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, 
уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу 
третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, 
а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными 
данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего 
ребенка.

Дата: Подпись /______________________ /
расшифровка
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ЗАЯВКА
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно­

спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)

№ Наименование Информация

1. Фамилия, Имя, Отчество

2. Пол

3

ID номер-
Идентификационный номер 
участника тестирования в 
АИС ГТО

4 Дата рождения

5 Документ, удостоверяющий 
личность (паспорт)

6 Адрес места жительства

7 Контактный телефон

8 Адрес электронной почты

9 Основное место работы

10 Спортивное звание

11 Почетное спортивное звание

12 Спортивный разряд с 
указанием вида спорта

1.
2.
3.
4.

13 Перечень выбранных 
испытаний

5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
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Я,_____________________________________________________ , паспорт__________________
(ФИО) (серия номер)

выдан____________________________________________________________________________
(кем) (когда)

зарегистрированный по адресу:_______________________________________ ,

настоящим даю согласие:
- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО);
- на обработку в Центре тестирования по адресу:______________________________________ моих
персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:
- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);
- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, 
предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и 
моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения 
указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, 
уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу 
третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, 
а также осуществление любых иных действий с моими персональными данными, 
предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле. Настоящее согласие дано 
мной «____» ____________ 20___ года и действует бессрочно.

Дата: Подпись /______________________ /
расшифровка



Приложение № 2
к положению о декаде
комплекса ГТО

Предварительная заявка 
на участие в Декаде Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди населения города Дивногорска I-XI ступеней

от _________________________________________
(наименование учреждения в соответствии с Уставом)

№ п/п Ф.И.О. Дата рождения УИН

1.

2.

3.

4.

Представитель команды_________________ /

Руководитель учреждения
м.п.

« » 2017г.



Приложение № 3
к положению

о декаде комплекса ГТО

Именная заявка 
на участие в Декаде Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди населения города Дивногорска I-XI ступеней

от ___________________________________________
(наименование учреждения в соответствии с Уставом)

(ступень, возрастная категория)

№ ФИО ID номер 
участника

Перечень выбранных видов испытаний (тестов) Допуск
врача

1

2

3

4

5

Всего в заявке человек

Представитель учреждения (организации)______________________________ /

Директор (руководитель)__________________________________________ /

м.п.
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Именная заявка
на участие в Декаде Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

среди населения города Дивногорска I-XI ступеней

от

(ступень, возрастная категория)

№ ФИО
ID номер 

участника
Перечень выбранных видов испытаний (тестов) Допуск

врача

1.
....

2.

3.

4.

5.

Всего в заявке______________ человек

Представитель учреждения (организации)______________________________ /

Директор школы__________________________________________ /___________

дата

м.п.


