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I. Общие положения 

 

Муниципальный этап Всероссийского Дня бега «Кросс Нации» (далее – 

Соревнования) проводится в рамках реализации федерального проекта «Спорт – 

норма жизни» и во исполнение распоряжения Правительства Российской Федерации 

от 24 ноября 2015 года №2390-р «Об утверждении перечня официальных 

физкультурных мероприятий, подлежащих обязательному ежегодному включению 

в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, а также в планы 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской 

Федерации и муниципальных образований».  

Соревнования проводятся на основании календарного плана официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий ГО г. Дивногорск на 2021 

год, утвержденного приказом отдела физической культуры, спорта и молодежной 

политики администрации города Дивногорска от 25 ноября 2020 года № 68, 

календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий МАУ «МЦ «Дивный» на 2021 год, утвержденного приказом от 21 

декабря 2020 года № 309.  

Соревнования проводятся с целью пропаганды физической культуры и спорта 

среди населения города Дивногорска. 

В ходе Соревнований решаются задачи: 

 привлечения трудящихся и учащейся молодежи г. Дивногорска к 

регулярным занятиям физической культурой; 

 совершенствования форм организации массовой физкультурно-

спортивной работы; 

 пропаганды физической культуры и спорта среди населения г. 

Дивногорска; 

 формирование общей культуры и здорового образа жизни населения 

г. Дивногорска. 

 

II. Место и сроки проведения 

 

Соревнования состоятся 26 сентября 2021 года. Забег пройдет по 

автомобильной дороге вдоль ул. Гидростроителей. Регистрация участников на забег 

будет организована на базе муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средняя общеобразовательная школа № 4 (далее – МБОУ СОШ № 4), 

расположенного по адресу: г. Дивногорск, ул. Набережная, д.9.  

Старт участников состоится в районе пешеходного перехода на 

ул. Гидростроителей, напротив школьного стадиона МБОУ СОШ № 4.  

Изменение сроков проведения Соревнований возможно только по причине 

неблагоприятных погодных условий и при согласовании данных изменений 

с министерством спорта Красноярского края. 

 

III. Руководство проведением соревнований 

 

Права на проведение Соревнований принадлежат Министерству спорта 

Российской Федерации (далее – Минспорта России).   



2 

 

Общее руководство организацией и проведением Соревнований осуществляет 

отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации города 

Дивногорска (далее – Отдел). 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на муниципальное 

автономное учреждение «Молодежный центр «Дивный» (далее МАУ «МЦ 

«Дивный») и муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная школа 

г. Дивногорска» (далее - МБУ «СШ г. Дивногорска») и главную судейскую 

коллегию (далее – ГСК). 

ГСК осуществляет подготовку и проведение Соревнований согласно 

правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденным приказом Минспорта 

России от 16.10.2019 N 839. 

 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 

 

К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации и 

иностранных государств. 

Дистанции Всероссийского Дня бега «Кросс Нации»:  

Дистанция Возрастная группа 

500 м Мальчики и девочки 2014 г.р. и младше 

1000 м Мальчики и девочки 2013 – 2012 г.р. 

2000 м Юноши и девушки 2011 – 2009 г.р. 

Юноши и девушки 2008 – 2006 г.р. 

4000 м Юноши и девушки 2005 – 2003 г.р. 

Мужчины и женщины 2002 – 1987 г.р. 

Мужчины и женщины 1986 – 1976 г.р. 

Мужчины и женщины 1975 г.р. и 

старше) 

  

 

Участники соревнований до 17 лет включительно допускаются только при 

наличии допуска врача, участники от 18 лет и старше – при наличии допуска врача 

или именной заявки (приложение №2), подтверждающей персональную 

ответственность за свое здоровье. 

 

V. Заявки на участие 

 

 Предварительные заявки на участие в Соревнованиях предоставляются в ГСК 

в срок до 15:00 часов 23 сентября 2021 года в Google форме или направляются по 

адресу электронной почты: mcdivniy.sport@mail.ru (приложения № 1,2). 

Именные заявки на участие (приложение № 2) предоставляются 

непосредственно в день проведения Соревнований главному секретарю 

Соревнований.  

Подавая заявку на участие в Соревнованиях, участники тем самым 

соглашаются со всеми пунктами данного положения и обязуются их соблюдать. В 

случае неоднократного несоблюдения правил данного положения спортсмены могут 

быть исключены из списка участников Соревнований.  

Контактные данные: 

mailto:mcdivniy.sport@mail.ru
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Отдел: тел: (391) 443-32-79, e-mail: divsport@mail.ru ведущий специалист 

отдела физической культуры, спорта и молодежной политики – Завиркина Наталья 

Андреевна. 

МАУ «МЦ «Дивный» тел.: (391) 443-05-12, e-mail: mcdivniy@mail.ru, 

инструктор-методист физкультурно-спортивной организации – Нога Юлия 

Алексеевна. 

 

VI. Программа Соревнований 

 

26.09.2021 г. 

10:00 – 10:20 – Регистрация участников- обучающихся общеобразовательных 

учеждений МБОУ СОШ №5, МАОУ гимназия № 10 им. А.Е.Бочкина, МБУ СШ 

города Дивногорска; 

10:20 – 10:40 – Регистрация участников- обучающихся общеобразовательных 

учеждений МБОУ СОШ №2 им. Ю.А.Гагарина, МБОУ СОШ №4, МБОУ СОШ №9; 

10:40 – 11:00 – Регистрация участников- обучающихся образовательных 

учреждений среднего профессионального образования, воспитанники дошкольных 

учреждений; 

11:00 - 11:45 – Регистрация иных граждан 

10.15 - 11.40 – Работа интерактивных площадок; 

12:00 - 12:20 – Торжественная церемония открытия. 

12:30   Начало забегов: 

12:30 - Старт на дистанции 500 метров (мальчики и девочки 2014 г.р. и 

младше); 

12:35 - Старт на дистанцию 1000 метров (мальчики и девочки 2013 – 2012 г.р.); 

12:45 - Старт на дистанцию 2000 метров (юноши и девушки 2011 – 2009 г.р.); 

13:00 - Старт на дистанцию 2000 метров (юноши и девушки 2008 – 2006 г.р.); 

13:20 - Старт на дистанцию 4000 метров (юноши и девушки 2005 – 2003г.р.); 

13:40 - Старт на дистанции 4000 метров (мужчины и женщины 2002 – 1987 

г.р.); 

14:00 - Старт на дистанции 4000 метров (мужчины и женщины 1986 – 1976 

г.р.); 

14:00 - Старт на дистанции 4000 метров (мужчины и женщины 1975 г.р. и 

старше); 

13:10 - 13:40 - Церемония награждения победителей и призеров на дистанции 

500, 1000 метров; 

13:40 – 14:10 - Церемония награждения победителей и призеров на дистанции 

2000 метров; 

14:10 – 14:40 - Церемония награждения победителей и призеров на дистанции 

4000 метров (Юноши и девушки 2005 – 2003 г.р., Мужчины и женщины 2002 

– 1987 г.р.); 

14:40 – 15:00 - Церемония награждения победителей и призеров на дистанции 

4000 метров, (Мужчины и женщины 1986 – 1976 г.р. Мужчины и женщины 

1975 г.р. и старше). 

Расписание стартов приблизительное и может быть изменено. Старт каждого 

последующего забега начинается после финиша последнего участника 

предыдущего. В случае менее 10 участников в забег, забеги могут быть объедены по 

mailto:divsport@mail.ru
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возрастным группам. Организаторы вправе внести изменения в протяженность 

дистанции Соревнований по причине неблагоприятных погодных условий. 

 

 

 

 

 

Условия подведения итогов 

 

Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в 

соответствии с правилами по легкой атлетике, утвержденными приказом Минспорта 

России от 16.10.2019 N 839. 

Победители и призеры определяются по лучшему техническому результату на 

каждой дистанции, в каждой возрастной группе среди юношей и девушек, мужчин 

и женщин.  

За нарушение правил Соревнований и сокращение дистанции участник 

дисквалифицируется. 

 

VII. Апелляции и протесты 

 

Протест по нарушению правил видов спорта и (или) программы настоящего 

положения должен быть подан в письменном виде на отдельном бланке в 

произвольной форме на имя главного судьи Соревнований с указанием пункта 

правил вида спорта или вида программы настоящего положения, которые 

протестующий считает нарушенными, даты и точного времени подачи протеста. 

Протест подается представителем команды или участником Соревнований в 

ГСК в течение 20 минут по окончании забега.  

Несвоевременно поданные и незафиксированные протесты в отчете не 

рассматриваются. Решение по протесту излагается в виде резолюции на протесте.  

Если решение главного судьи по данному протесту не удовлетворяет 

протестующего, он вправе подать апелляцию в адрес организаторов. Апелляция 

рассматривается до утверждения результатов. 

 

VIII. Награждение 

 

Участники, занявшие 1 места в своих возрастных группах, награждаются 

кубком, грамотой и медалью. 

Участники, занявшие  2, 3 места в своих возрастных группах, награждаются 

медалями, грамотами соответствующих степеней.   

Дополнительно награждение грамотами производится в номинациях: самый 

юный и самый возрастной участник Соревнований. 

Количество призов может быть увеличено за счет привлеченных средств. 

 

IX. Финансирование 

 

Расходы по проведению Соревнований, связанные с приобретением 

канцелярских товаров, расходных материалов к орг. технике, награждением 
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победителей и призёров Соревнований несёт МАУ МЦ «Дивный» за счет средств 

субсидий на выполнение муниципального задания на 2021 год. 

Расходы, связанные с приобретением ГСМ несет МБУ «СШ г. Дивногорска» 

за счет средств субсидий на выполнение муниципального задания на 2021 год.  

 

 

 

 

X. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014 № 353, а также требованиям правил по 

соответствующим видам спорта.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 

№ 1144Н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 

заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Каждый участник добровольно участвует в Соревнованиях и самостоятельно 

отвечает за свое здоровье и уровень спортивной подготовленности. 

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения. 

Соревнования проводится в соответствии с «Методическими рекомендациями 

MP “Рекомендации по организации работы спортивных организаций в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19” (утв. Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 3.1/2.1.0184-20 

от 25 мая 2020 г., №3.1/2.1.0192-20 от 04.06.2020г. 
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Приложение № 1 

к положению о проведении  

муниципального этапа  

Всероссийского Дня бега 

«Кросс Нации» 

 

 

 

 
ОТДЕЛ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И МОЛОДЁЖНОЙ 

ПОЛИТИКИ  

АДМИНИСТРАЦИИ г. ДИВНОГОРСКА 

 

 Заявка 

на участие в муниципальном этапе Всероссийского Дня бега  

«Кросс Нации» 

 

 

№ 
п./п. 

Ф.И.О. 
участника 

Год 
рождения 

Спортивная 
квалификация 

Подпись 
печать врача 

1.     
 
 

2.      

3.      

4.      

5.      

 

 

Представитель команды:   _______________________   

___________________________  

                                                                (подпись)                                                                      

(Ф.И.О.) 

 

контактный телефон (______________________) 

 

 «___» ______________ 20___г. 
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                                                                                      Приложение № 2 

                                                                                      к положению о проведении  

                                                                                      муниципального этапа  

                                                                                      Всероссийского Дня бега 

                                                                                      «Кросс Нации» 

 

 

 
ОТДЕЛ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И МОЛОДЁЖНОЙ 

ПОЛИТИКИ  

АДМИНИСТРАЦИИ г. ДИВНОГОРСКА 

 

 Именная заявка 

на участие в муниципальном этапе Всероссийского Дня бега  

«Кросс Нации» 

 

 

Фамилия _________________________________________________________ 

 

Имя ______________________________________________________________ 

 

Отчество _________________________________________________________ 

 

Пол _______    Возрастная группа _________________ 

 

Дата рождения  Число Месяц  Год 

   
 
 

 

 

Условия допуска к соревнованиям Личная подпись 
участника: 

Я обязуюсь: 
- соблюдать пункты Положения о соревнованиях; 
- не сокращать дистанцию; 
Я не возражаю против фото и видео съемок; 
Я честно указал свою дату рождения. 
Я добровольно участвую в соревнованиях и 
подтверждаю личную ответственность за состояние 
здоровья, техническую подготовленность и степень 
тренированности 

 

 

 


